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Resumen

El presente proyecto de investigacion documental tiene como propdsito analizar los
aportes que ofrecen las investigaciones realizadas sobre la expresion oral en el nivel inicial
durante el periodo 2015-2024. El estudio se desarrolla bajo un enfoque cualitativo de tipo
documental, orientado a la revision, analisis y sistematizacion de diversas fuentes teoricas y
empiricas que abordan el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de educacion inicial. La
revision bibliografica permite identificar los principales aportes de las investigaciones que
destacan la importancia de la expresion oral como una competencia comunicativa esencial
para el desarrollo integral del nifio. Asimismo, se analizaron las estrategias didacticas
aplicadas por las docentes y recomendadas por los estudios revisados, tales como el uso de
juegos verbales, dramatizaciones, canciones, narraciones y recursos ludicos, las cuales
contribuyen al fortalecimiento de la comunicacion verbal, la fluidez, el vocabulario y la
confianza al expresarse. Los resultados de la revision evidencian que, a lo largo del periodo
2015-2024, las investigaciones coinciden en la necesidad de promover metodologias activas
e innovadoras que integren la expresion oral en las distintas experiencias de aprendizaje del
nivel inicial. De esta manera, se concluye que la aplicacion de estrategias didacticas
adecuadas favorece significativamente la mejora de la expresion oral y el desarrollo

comunicativo de los nifios desde sus primeros afios de formacion.

Palabras clave: expresion oral, estrategias didacticas, comunicacion, nivel inicial,

educacion infantil.



Abstrac

The present documentary research project aims to analyze the contributions of
studies conducted on oral expression in early childhood education during the period 2015—
2024. The study follows a qualitative documentary approach focused on the review, analysis,
and systematization of theoretical and empirical sources that address the development of oral
language in preschool children. The literature review identifies the main findings of research
emphasizing the importance of oral expression as a fundamental communicative competence
for the child’s integral development. Likewise, it analyzes the didactic strategies applied by
teachers and proposed in the reviewed studies, such as verbal games, dramatizations, songs,
storytelling, and other playful resources, which contribute to improving verbal
communication, fluency, vocabulary, and self-confidence when speaking. The results of the
analysis show that, throughout the period 2015-2024, research consistently highlights the
need to promote active and innovative methodologies that integrate oral expression into
various learning experiences at the preschool level. Therefore, it is concluded that the
implementation of appropriate didactic strategies significantly enhances oral expression and

communicative development in children from their early years of education.

Keywords: oral expression, didactic strategies, communication, preschool education,

early childhood learning.

Vi
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Introduccion

El desarrollo de la expresion oral constituye uno de los pilares fundamentales en la
formacion integral del nifio, especialmente durante la etapa del nivel inicial, donde se
consolidan las bases del lenguaje, la comunicacion y la socializacion. A través del lenguaje
oral, los nifios logran expresar sus emociones, pensamientos, experiencias e intereses,
construyendo asi su identidad y fortaleciendo su interaccion con los demas. Sin embargo,
diversas investigaciones realizadas en el ambito educativo han evidenciado que muchos
estudiantes presentan dificultades para comunicarse con fluidez, pronunciar adecuadamente,
ampliar su vocabulario o expresarse con seguridad, lo que repercute en su desempefio

académico y social.

En este contexto, la escuela cumple un rol esencial al ofrecer experiencias de
aprendizaje significativas que estimulen la comunicacién verbal. Los docentes del nivel
inicial son los principales mediadores del desarrollo lingiiistico, por lo que deben emplear
estrategias didacticas que promuevan la participacion activa, la creatividad y la confianza en
los nifios. El uso de recursos ludicos, canciones, dramatizaciones, juegos verbales y otras
metodologias activas favorece el desarrollo de la expresion oral, al crear ambientes

comunicativos donde los nifios aprenden a escuchar, dialogar y expresarse libremente.

No obstante, en la practica pedagdgica ain se observa una limitada aplicacion de
estrategias innovadoras que fortalezcan esta competencia. En muchos casos, la ensefianza
del lenguaje oral se reduce a la repeticion mecéanica de palabras o frases, lo que limita la
oportunidad de los estudiantes para desarrollar una comunicacion auténtica y significativa.
Ante esta problematica, resulta necesario revisar las investigaciones recientes que abordan
el tema de la expresion oral, con el fin de identificar los aportes tedricos y metodologicos

que puedan orientar la mejora de las practicas docentes en el nivel inicial.

Por ello, el presente proyecto de investigacion documental tiene como proposito
analizar los aportes que ofrecen las investigaciones realizadas sobre la expresion oral en el
nivel inicial durante el periodo 2015-2024, a partir de la revision, analisis y sistematizacion
de fuentes teodricas y empiricas. Este estudio permitid reconocer las estrategias didécticas
mas utilizadas, los resultados obtenidos en diferentes contextos educativos, asi como las

limitaciones y desafios que atn persisten en el desarrollo de esta competencia comunicativa.
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La investigacion se enmarca dentro de un enfoque cualitativo de tipo documental, que
busca construir una visién integradora del fenomeno educativo a partir de la evidencia
cientifica existente. De este modo, los resultados obtenidos contribuiran a fortalecer la
practica pedagdgica y a promover en los docentes una reflexion critica sobre la importancia
de implementar estrategias innovadoras que potencien la expresion oral desde los primeros

afnos de la educacion infantil.

El trabajo sobre el del arte, sobre la expresion oral en el nivel inicial se ha estructura

en cuatro capitulos:

Capitulo I: Planteamiento del problema, comprende la formulacion del problema y

los objetivos establecidos.

Capitulo II: Marco Teorico, en este capitulo, hemos considerado los antecedentes y

las bases tedricas con relacion a las estrategias para la comprension lectora.

Capitulo III: Metodologia de la investigacion, comprende tipo de investigacion,
muestra y unidades de analisis documentales, las técnicas e instrumentos, los ejes tematicos

trabajados en la investigacion

Capitulo IV: Los resultados, se describen las fuentes documentales y el andlisis de las

fuentes segun los ejes trabajados.

Para finalizar se han establecidos las conclusiones y sugerencias del presente estado

del arte.

Los autores



14

Capitulo I

Planteamiento del problema

1.1. Contexto del Tema

En relacion con el contexto, el presente trabajo surge de las experiencias recogidas
durante las practicas preprofesionales II, desarrolladas en el ano 2023 en la institucion
educativa N° 0498 de Porvenir Amazonico del distrito de Alonso de Alvarado Roque
Provincia de Lamas, en el nivel inicial con nifios de 5 anos. A través de la observacion
participante y el registro en el cuaderno de campo, se evidencid que las actividades de
expresion oral eran limitadas, pues la docente recurria principalmente a repeticiones
mecanicas, canciones o breves intervenciones verbales, sin utilizar recursos didacticos que
promuevan la participacion activa y la comunicacion espontanea de los nifios. Esta situacion
dificultaba que los estudiantes expresaran sus ideas, emociones y experiencias de manera

libre y coherente.

Durante las observaciones realizadas en el aula, se identifico que muchos nifios
presentan dificultades para expresarse con claridad, utilizar un vocabulario variado y
comunicarse de forma fluida en diferentes contextos. Estas limitaciones se manifiestan,
principalmente, en la timidez al hablar, la pronunciacion deficiente y la escasa participacion
en actividades comunicativas, lo que repercute en su interaccion social y en el desarrollo de

otras competencias del area de Comunicacion.

Asimismo, se evidenci6 que las docentes, en su mayoria, recurren a estrategias
tradicionales como la repeticion, el dictado o el aprendizaje memoristico de poemas, sin
aprovechar recursos ludicos, artisticos o expresivos que estimulen la participacion verbal de
los nifios. Esta practica limita el desarrollo del lenguaje y reduce las oportunidades para que

los estudiantes expresen sus ideas, emociones y experiencias de manera espontanea. En este
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sentido, Arias, F. (2020) sostiene que las estrategias didacticas cumplen un rol esencial en
la mejora de los procesos de aprendizaje, al propiciar la participacion activa de los
estudiantes y fortalecer sus habilidades comunicativas. Asimismo, Aburto (2019) explica
que los docentes deben aplicar recursos y metodologias que favorezcan la expresion, la
creatividad y la interaccion dentro del aula, con el fin de promover un aprendizaje

significativo.

De acuerdo con diversos autores, entre ellos Aburto (2019), considera qur la expresion
oral constituye una habilidad comunicativa esencial que debe fortalecerse desde la educacion
inicial mediante estrategias didacticas activas y recursos creativos que promuevan la
confianza, la interaccion y el pensamiento critico. Sin embargo, las investigaciones revisadas
en el &mbito nacional y latinoamericano evidencian que aln existe una brecha entre la teoria

y la practica docente en este aspecto.

Ante esta situacion, se plantea la necesidad de analizar y sistematizar los aportes de
diversas investigaciones documentales desarrolladas entre los afios 2015 y 2024, que
aborden la expresion oral en el nivel inicial, con el proposito de identificar los factores,

estrategias y recursos que han demostrado ser eficaces para su fortalecimiento.

En este marco, se formulan las siguientes preguntas de investigacion:; Qué
investigaciones se han realizado en los ultimos 10 afios sobre la expresion oral en el nivel
inicial en el periodo 2015-2024? Y ;Qué estrategias didacticas se han empleado para
desarrollar la expresion oral en los nifios del nivel inicial segin las investigaciones

revisadas?
1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

(Qué investigaciones se han realizado en los ultimos 10 afos sobre la expresion

oral en el nivel inicial en el periodo 2015-2024.
1.2.2. Problemas especificos

. (Cudles son los aportes que ofrecen las investigaciones sobre el desarrollo de la

expresion oral en el nivel inicial durante el periodo 2015 2024?



1.3.

1.3.1.

1.3.2.

16

(Qué estrategias didacticas se han aplicado en las investigaciones revisadas para

mejorar la expresion oral en los nifios del nivel inicial durante el periodo 2015-2024?
Formulacion de objetivos
Objetivo general

Analizar los aportes que ofrecen las investigaciones realizadas sobre la expresion

oral en el nivel inicial durante el periodo 2015-2024,
Objetivos especificos

Identificar los tipos de aportes que ofrecen las investigaciones sobre estrategias
didacticas para desarrollar la expresion oral en el nivel inicial durante el periodo 2015

-2024

Describir las estrategias didacticas utilizadas en las investigaciones revisadas para

mejorar la expresion oral en los nifios del nivel inicial durante el periodo 2015-2024.
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Capitulo IT
Marco Teorico

2.1. Antecedentes del Estudio

Loaisiga Manzanarez, V. A. (2021). Estado del arte sobre la oralidad desde
una perspectiva comunicativa. Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua. El
estudio corresponde a un disefio documental cualitativo, el autor realizd una revision
exhaustiva de 18 articulos cientificos, tesis y trabajos académicos publicados entre los
afios 2010 y 2020 en distintos paises de América Latina, con el propdsito de analizar las
tendencias, vacios y aportes tedricos en torno a la ensenanza de la oralidad desde una
perspectiva comunicativa. La investigacion parte del reconocimiento de que la oralidad
no solo constituye una habilidad lingiiistica, sino también un proceso social, cognitivo y
cultural mediante el cual los sujetos construyen sentido y participan activamente en la
vida comunitaria. Llegé a las siguientes conclusiones: varios estudios coinciden en que
la expresion oral deberia integrarse en todas las areas curriculares, no solo en el area de
Comunicacién, pues su desarrollo impacta en la comprension lectora, la escritura y el
pensamiento critico. los trabajos revisados adoptan una perspectiva que privilegia la
interaccion, el didlogo, la escucha activa y la negociacion de significados como pilares
del desarrollo oral, se destaca el papel del entorno familiar, los medios de comunicacion
y las experiencias cotidianas como escenarios naturales para el fortalecimiento de la
oralidad, la ensefianza de la oralidad debe trascender el plano lingiiistico para convertirse
en un espacio de encuentro comunicativo y cultural, donde los nifios construyan sentido

a través del didlogo y la participacion.

Mamani Vargas, N. L. (2020). Estado del arte sobre las estrategias didacticas
para favorecer el lenguaje oral en nifios y nifias de nivel inicial en Latinoamérica (2010—

2020). Universidad Peruana Cayetano Heredia. Se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo
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y un disefio documental, mediante la revision sistematica de 20 tesis, articulos cientificos
y documentos académicos publicados entre los afios 2010 y 2020. La autora organiz¢ la
informacion en torno a tres dimensiones principales: estrategias pedagogicas, recursos
didacticos y resultados de aprendizaje asociados al lenguaje oral. Entre los hallazgos mas
relevantes, se identificd que las estrategias ludicas, el uso del cuento infantil, el juego de
roles, las canciones, las dramatizaciones y las actividades narrativas son los medios mas
efectivos para fomentar la expresion oral en los nifios del nivel inicial. Asimismo, se
evidencid que los contextos donde el docente actiia como mediador activo, favoreciendo
la participacion, la escucha atenta y la retroalimentacion verbal, generan mayores
oportunidades para el desarrollo del lenguaje expresivo y comprensivo. Sin embargo, el
estudio revela una limitada aplicacion empirica en el aula: la mayoria de las
investigaciones revisadas se quedan en el nivel tedrico o de diseno de estrategias, sin
llegar a la fase de validacion practica o evaluacion del impacto en el aprendizaje oral.
Este vacio limita la posibilidad de medir de manera objetiva los avances en la

competencia comunicativa de los nifios.

Bautista Mitma, C. V. (2020). Estado del arte sobre factores que influyen en el
desarrollo del lenguaje oral en el nivel inicial en Latinoamérica (2010-2020).
Universidad Peruana Cayetano Heredia. El estudio constituye una revision documental
exhaustiva que tuvo como propodsito identificar los principales factores internos y
externos que intervienen en el desarrollo del lenguaje oral en nifios del nivel inicial
dentro del contexto latinoamericano. Bajo un enfoque cualitativo y un disefio de tipo
documental, la autora analiz6 un corpus de 20 investigaciones académicas, entre tesis,
articulos cientificos y publicaciones institucionales, comprendidas entre los afios 2010 y
2020. Los resultados obtenidos permitieron clasificar los factores influyentes en tres
dimensiones principales: el entorno familiar, la practica pedagogica del docente y los
recursos didacticos empleados en el aula. En relacion con el entorno familiar, se constatod
que las condiciones socioculturales del hogar, el nivel educativo de los padres, el acceso
a materiales de lectura y la frecuencia de la interaccion verbal cotidiana tienen un
impacto directo en la adquisicion y fortalecimiento del lenguaje oral. Los nifios

expuestos a contextos comunicativos ricos, donde predomina el didlogo, las narraciones
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y las experiencias compartidas, muestran mayores niveles de fluidez y comprension

verbal.

Prada, P. A. (2018). Una aproximacion de un estado del arte sobre la ensefianza
de la oralidad en educacion inicial. Pontificia Universidad Javeriana. El trabajo
constituye una investigacion documental de caracter cualitativo cuyo proposito fue
analizar la produccion académica sobre la ensefianza de la oralidad en la educacion
inicial, abarcando un periodo de 20 afios de publicaciones en el &mbito latinoamericano.
La autora realiza una revision sistematica de articulos cientificos, tesis de grado y
materiales pedagogicos producidos por diversas universidades y centros de investigacion
entre los anos 1998 y 2018, organizando su estudio en torno a tres ejes tematicos: los
fundamentos tedricos de la oralidad, las practicas pedagdgicas implementadas en el aula
y las politicas educativas que orientan el desarrollo del lenguaje oral en la primera
infancia. En cuanto al primer eje, se destaca la evolucion conceptual de la oralidad desde
una perspectiva estructural hacia un enfoque socio interaccionista y comunicativo, donde
el lenguaje es entendido como una herramienta de mediacion cultural y cognitiva. Prada
subraya la influencia de autores como Vygotsky, Bruner y Bajtin, quienes aportan
fundamentos sobre el papel del dialogo y la interaccion social en la construccion del
pensamiento. Respecto a las practicas pedagogicas, el estudio identifica una diversidad
de estrategias aplicadas en contextos preescolares: juegos verbales, dramatizaciones,
narraciones orales, didlogos guiados, asambleas y debates infantiles. No obstante, la
autora advierte que existe una escasa articulacion entre la teoria lingiiistica y las practicas
educativas, pues muchos programas de educacion inicial abordan la oralidad de forma
fragmentada o la subordinan al aprendizaje de la lectoescritura, sin otorgarle un espacio

autonomo dentro del curriculo.
2.2. Marco Teorico Conceptual
2.2.1. Expresion oral
2.2.1.1. Concepto de expresion oral

Segun Cassany, (2006), la expresion oral es una habilidad comunicativa que

permite al ser humano transmitir ideas, emociones y pensamientos mediante el lenguaje
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hablado, en contextos diversos de interaccion social. Implica no solo la correcta articulacion
de palabras, sino también la organizacion logica del discurso, el uso de recursos lingiiisticos
y paralingiiisticos, y la capacidad de adecuar el mensaje al interlocutor y a la situacion
comunicativa. En el ambito educativo, la expresion oral se concibe como una competencia
basica para el desarrollo integral del estudiante, ya que potencia la participacion, la
argumentacion y la construccion de significados compartidos dentro del proceso de

aprendizaje

Al mismo tiempo manifiesta que la expresion oral se concibe como la capacidad
del individuo para manifestar y compartir pensamientos, sentimientos y conocimientos a
través del lenguaje hablado, utilizando recursos lingiiisticos y no verbales que le permitan
interactuar con su entorno. Supone un proceso activo de construccion del discurso en el que
se movilizan la memoria, la comprension y la creatividad verbal para lograr una

comunicacion efectiva con los demas.

Hernandez (2023), manifiesta que la expresion oral son las habilidades para hablar
de los nifios son muy importantes para que puedan aprender bien y tener éxito en la escuela.
Hablar bien significa que el estudiante puede decir sus ideas, explicar como piensa
(especialmente en matematicas), contar historias y comparar ideas. Para expresarse
oralmente, se usan diferentes formas de la voz, como hablar, cantar, repetir en grupo o gritar,
ya sea por separado o juntas, y se sigue un estilo adecuado segin quién habla, quién escucha,

donde estan y con qué objetivo se comunica (Alvares, 2023).

2.2.1.2. Importancia de la expresion oral en el nivel inicial

Para el MINEDU (2022), es muy importante que los nifios hablen de diferentes
maneras todos los dias. Esto les ayuda porque pueden decir lo que piensan directamente a
otra persona y recibir una respuesta rapida. También es una manera muy segura de hablar
cuando se trata de problemas importantes. Ademas, hablar cara a cara ayuda a resolver peleas

o malentendidos.

La expresion oral desempefia un papel esencial en el desarrollo integral de los
nifos del nivel inicial, ya que constituye el medio primario mediante el cual interactian,

comunican sus pensamientos y construyen significados acerca del mundo que los rodea. A
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través del lenguaje hablado, los nifios aprenden a expresar emociones, formular ideas,
participar en conversaciones y fortalecer su autoconfianza, elementos fundamentales para su

socializacion y aprendizaje posterior.

Matamoros (2023), Usar bien el lenguaje no siempre es facil, porque tiene ciertas
reglas que lo hacen algo complejo. Estas reglas forman lo que llamamos gramética. Conocer
la gramdtica nos ayuda a aprender cémo usar el lenguaje de manera practica. Este
conocimiento nos permite ordenar nuestras ideas, expresarnos mejor y entender lo que otros
dicen en diferentes situaciones. Es vital saber comunicarse con las personas que nos rodean.
Por lo tanto, el estudiante debe practicar la expresion en el aula con su colegas y docentes,
la idea es saber qué tanto puede expresarse un estudiante y animarlo a buscar formas de
mejorar su manera de hablar o escribir. Asi podra usar mejor el idioma, comunicarse mas

facilmente con los demas y sentirse mas seguro al decir lo que necesita.

Desde el enfoque educativo, la expresion oral se reconoce como una competencia
transversal que favorece la comprension lectora, el pensamiento critico y la capacidad de
argumentar. Su estimulacion en edades tempranas permite que los nifios desarrollen
habilidades de escucha activa, pronunciacion, vocabulario y organizacion discursiva, lo cual

facilita la interaccion con sus pares y con los adultos en distintos contextos. Sol¢, 1. (2001).

En conclusion, fomentar la expresion oral desde el nivel inicial es fundamental
para el desarrollo cognitivo, social y emocional del nifio, pues el lenguaje se convierte en la

base del pensamiento, la comprension del entorno y la construccion de la identidad personal.

2.2.1.3. Teorias que sustentan la expresion oral en el nivel inicial

El desarrollo de la expresion oral en el nivel inicial se apoya en diversas teorias
psicologicas y pedagdgicas que explican como los nifios adquieren y perfeccionan el

lenguaje a través de la interaccion social, la experiencia y el pensamiento.

Desde la perspectiva sociocultural de Lev Vygotsky (1979), el lenguaje es un
instrumento de mediacion que permite al nifio construir conocimiento y desarrollar
funciones mentales superiores. El habla se convierte en una herramienta esencial para el
aprendizaje, ya que mediante el didlogo con los adultos y sus pares el nifio interioriza

estructuras lingiiisticas, amplia su vocabulario y organiza su pensamiento. Asi, la oralidad
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no solo comunica, sino que también transforma la forma en que el nifio piensa y comprende

el mundo.

Por otro lado, la teoria constructivista de Jean Piaget (1970) sostiene que el
lenguaje surge del proceso de adaptacion cognitiva del nifio al entorno. En las etapas
iniciales, el pensamiento y el lenguaje se desarrollan de manera paralela y progresiva,
permitiendo que el nifio pase de expresiones simples a estructuras verbales méas complejas a
medida que amplia su experiencia y capacidad de simbolizacion. Desde este enfoque, la

expresion oral refleja el nivel de desarrollo intelectual alcanzado por el nifio.

Asimismo, la teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel (1983) resalta
que la adquisicion del lenguaje se potencia cuando los nuevos conocimientos se vinculan
con experiencias previas y con contextos reales. La oralidad, en este sentido, se fortalece
mediante actividades que tengan sentido para el estudiante, donde el lenguaje sea una

herramienta activa de comunicacion, reflexion y construccion de aprendizajes.

Finalmente, la teoria del enfoque comunicativo propuesta por autores como Dell
Hymes (1972) enfatiza que aprender a hablar implica mas que dominar reglas gramaticales;
supone desarrollar una competencia comunicativa, es decir, la habilidad de usar el lenguaje
adecuadamente segun la situacion, el proposito y el interlocutor. En la educacion inicial, este
enfoque permite promover interacciones naturales, espontaneas y contextualizadas,

favoreciendo una comunicacion auténtica y funcional.

En conjunto, estas teorias coinciden en que la expresion oral es un proceso
dinamico que combina el desarrollo cognitivo, afectivo y social del nifio, y que se consolida
a través de la experiencia, la mediacion docente y el contacto constante con el lenguaje en

situaciones significativas.

2.2.1.4. Tipos de expresion oral en el nivel inicial

La expresion oral en el nivel inicial comprende diversas formas mediante las
cuales los nifios comunican ideas, emociones y experiencias, utilizando el lenguaje como
instrumento de interaccion social y aprendizaje. Su desarrollo requiere de espacios
pedagogicos donde el nifio pueda hablar libremente, escuchar a otros y construir sentido a

través del dialogo (Cassany, 2006).
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De acuerdo con Solé (2001), existen distintos tipos de expresion oral que pueden
promoverse en el aula para fortalecer las competencias comunicativas desde edades

tempranas. Entre ellas destacan:

La narracién oral, que permite al nifio relatar hechos, contar cuentos o describir
experiencias personales. A través de este tipo de expresion, el nifio ejercita la memoria, la
secuenciacion temporal y el uso del vocabulario, mientras desarrolla la imaginacién y la

comprension del relato.

La descripcion oral, que consiste en la capacidad para detallar personas, objetos,
lugares o situaciones, utilizando adjetivos, comparaciones y referencias espaciales. Esta
forma de expresion ayuda a organizar el pensamiento y a mejorar la precision del lenguaje,

al tiempo que favorece la observacion y la atencion al entorno.

El didlogo y la conversacion, considerados por Vygotsky (1979) como
actividades esenciales para el desarrollo del pensamiento y la socializacion. El intercambio
verbal entre pares y adultos posibilita la construccion del conocimiento, fomenta la empatia
y ensefla normas basicas de comunicacién como turnarse al hablar, escuchar activamente y

respetar opiniones.

La dramatizacién y el juego simbolico, que segin Piaget (1970) representan
formas de expresion espontanea donde el nifio asume distintos roles y utiliza el lenguaje para
recrear situaciones. Estas experiencias fortalecen la creatividad, la fluidez verbal y la

expresion emocional, ademds de consolidar la autoconfianza y la competencia social.

La exposicion oral o presentacion, adaptada a la edad, que permite al nifo
comunicar informacion aprendida o experiencias vividas frente a sus compafieros. Aunque
en el nivel inicial esta habilidad se introduce de manera ludica, contribuye a desarrollar la

seguridad, la claridad y el orden en la comunicacion.

Cada uno de estos tipos de expresion oral debe trabajarse mediante estrategias
ludicas, afectivas y significativas, donde el nifio aprenda a comunicar para comprender y ser
comprendido. De esta manera, la oralidad se consolida como base del aprendizaje y del

desarrollo integral.
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2.2.1.5. La expresion oral en el area de comunicacion

MINEDU (2022), la expresion oral es muy importante en el area de comunicacion,
ya que los nifios pueden expresarse hablando durante actividades como juegos al aire libre
0 juegos simbolicos. En lugares como el area de dramatizacion, donde hay materiales como
titeres, los niflos pueden crear historias y representarlas. También, en la biblioteca, pueden
encontrar materiales educativos como revistas, cuentos, periddicos y afiches, los cuales
ayudan a mejorar su expresion oral y comprension verbal. Estos materiales permiten a los
nifios compartir sus ideas, sentimientos, creatividad y mejorar sus habilidades para
comunicarse con los demas. Usan un lenguaje fluido y emplean "verbos metacognitivos"

"nong

como "pienso", "creo", "imagino", lo que les ayuda a expresarse y pensar.

MINEDU (2020), la expresion oral en la educacion inicial fomenta estrategias de
ensefanza que estan en linea con el curriculo nacional, adaptadas a las edades de los nifios
y relacionadas con el area de comunicacion. Estas estrategias incluyen habilidades como:
comunicarse oralmente en su lengua materna y leer diferentes tipos de textos en su lengua
materna, escribe diversos tipos de textos en su lengua materna, crea proyectos desde los
lenguajes artisticos, teniendo en cuenta cada competencia tiene indicadores y desempefios
especificos que deben ser trabajados con los nifios y nifias de 3 a 5 afios. Esta etapa es clave
para desarrollar la capacidad de expresarse oralmente. Por eso, las instituciones educativas
se enfocan en brindarles un ambiente seguro y de confianza para que los nifios puedan

mejorar su habilidad para comunicarse.
2.2.1.6.  Caracteristicas de la expresion oral
Granda (2024) expresa lo siguiente:

e Voz: el sonido tiene un gran efecto en las personas que escuchan. Con la voz se pueden

expresar emociones Y maneras de pensar.

e Diccién: La persona que habla debe conocer bien el idioma. Esto incluye saber

pronunciar correctamente las palabras, lo que es importante para que el mensaje se entienda.

e Fluidez: La fluidez verbal es la habilidad de hablar de forma clara, con ritmo y sin

interrupciones no deseadas. Esto implica usar estrategias para mantener el discurso continuo,
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incluso cuando surgen problemas o imprevistos. La fluidez verbal abarca dos aspectos: el
fonolodgico, que se refiere a saber pronunciar las palabras correctamente, y el semantico, que

es la capacidad de usar palabras que pertenezcan al mismo tipo de significado.

e Volumen: e refiere a la intensidad sonora con la que se emiten las palabras. En contextos
educativos, su control permite al hablante hacerse escuchar sin gritar y captar la atencion del
interlocutor. Un volumen adecuado transmite seguridad y favorece la comprension, mientras
que una voz demasiado baja puede generar desinterés o dificultad para seguir el mensaje.
Segtin Sol¢ (2001), ensefiar a los nifios a modular el volumen implica ayudarlos a reconocer
las situaciones comunicativas, por ejemplo, hablar mas alto en una exposicion o mas bajo en
una conversacion grupal, promoviendo asi la autoconciencia comunicativa y el respeto hacia

los demas.

e Ritmo: alude a la velocidad y la cadencia con la que se expresa el discurso oral. Este
aspecto aporta naturalidad y fluidez al lenguaje, ya que combina pausas, acentos y
entonaciones que reflejan emociones e intenciones comunicativas. Un ritmo excesivamente
rapido puede dificultar la comprension, mientras que uno muy lento puede restar dinamismo
al mensaje. De acuerdo con Vygotsky (1979), el ritmo estd vinculado al desarrollo del
pensamiento y la autorregulacion, ya que el nifio ajusta su discurso conforme organiza sus

ideas y las expresa con coherencia.

e Claridad: La fonética se ocupa de como se producen los sonidos, analizando aspectos
como la vibracion de la garganta y como se articulan las palabras. Cuando los nifios aprenden
a hablar, siguen un orden especifico y unas etapas claras, aunque la rapidez con la que
aprenden puede variar entre ellos. Todos los aspectos del habla estin muy relacionados y no
funcionan de forma independiente. Aunque haya diferencias entre los nifios debido a
distintos factores, se puede decir que el aprendizaje y desarrollo del lenguaje sigue un patrén

bastante regular.

e Coherencia: es una conversacion o discurso que debe tener un orden claro, donde haya
una idea principal que guie todo lo que se dice. Esto requiere habilidades, preparacion,
conocimiento, inteligencia y seguridad en lo que se dice, para que quienes escuchan se
interesen y comprendan el mensaje. (pag. 56) es una caracteristica que debe tener todo

mensaje, ya que permite que la informacion sea entendida correctamente como un todo, de
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manera clara y precisa por quienes la reciben. Para lograr coherencia, el mensaje se organiza
bien y se elige la informacion adecuada, ademas de contar con el conocimiento compartido

entre quien habla y quien escucha sobre el contexto o la realidad que los rodea.
2.2.1.7. Estrategias para desarrollar la expresion oral en el nivel inicial

El desarrollo de la expresion oral en el nivel inicial requiere la aplicacion de estrategias
pedagdgicas que favorezcan la participacion activa de los nifios, la construccion del lenguaje
y la comunicacion significativa. Segun Vygotsky (1979), el lenguaje se forma en la
interaccion social, por lo que las estrategias mas efectivas son aquellas que promueven el

dialogo, la cooperacion y la mediacion del docente como guia del proceso comunicativo.

. Narracion oral La narracidn oral es una estrategia pedagogica que permite al nifio
recrear hechos, relatar experiencias y construir historias, favoreciendo la secuencia logica
del pensamiento, la imaginacion y la comprension del lenguaje. Esta practica estimula la
memoria, el vocabulario y la coherencia discursiva, al tiempo que refuerza la autoconfianza

para hablar en publico. Solé, I. (2001).

. Dramatizacion o juego de roles La dramatizacion consiste en representar
situaciones o personajes mediante el lenguaje, la gestualidad y el movimiento corporal. Esta
estrategia facilita que los nifios expresen ideas y sentimientos, desarrollen empatia y mejoren

su capacidad comunicativa en un ambiente ladico y espontaneo. Piaget, J. (1970).

. Conversaciones guiadas y asambleas infantiles: Las conversaciones guiadas son
espacios donde los nifios dialogan, formulan preguntas, comparten opiniones y escuchan
activamente a sus compafieros bajo la orientacion del docente. Esta practica favorece la

interaccion social, la empatia y el respeto a los turnos de palabra. Vygotsky, L. S. (1979)

. Juegos verbales, canciones y retahilas: Los juegos lingiiisticos y las canciones
infantiles son actividades que fortalecen la pronunciacion, la memoria auditiva y la fluidez
verbal, al tiempo que generan un ambiente motivador y participativo. Estas estrategias
integran ritmo, movimiento y emocion, haciendo del lenguaje una experiencia placentera.

Cassany, D. (2006)
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o Exposicion oral infantil: La exposicion oral es una estrategia que permite al nifio
comunicar informacién o experiencias personales frente a sus compafieros, aprendiendo a
organizar ideas, utilizar un tono de voz adecuado y mantener la atencion del publico. Su

practica promueve la autoconfianza y la expresion clara. Hymes, D. (1972).
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Capitulo II1
Metodologia de la Investigacion

3.1. Tipo De Investigacion

La presente investigacion corresponde a un estudio de tipo documental, sustentado
en un enfoque descriptivo y analitico. Su propdsito es recopilar, organizar, interpretar y
examinar informacion tedrica y empirica proveniente de diversas fuentes académicas
relacionadas con la estrategia pedagdgica sobre la expresion oral en la educacion inicial.
Este trabajo no implica la recoleccion directa de datos de campo, sino que se centra en un
analisis critico y sistematico de documentos, investigaciones y publicaciones previas que

abordan la tematica desde diferentes perspectivas.

3.2.  Muestra y Unidades de Analisis Documentales

En esta investigacion documental se seleccionaron y analizaron 20 investigaciones
importantes para el estudio de la expresion oral. Teniendo en cuenta la cobertura a nivel de
nacional, internacional y local, la linea de tiempo de las investigaciones va desde el ano 2015
al 2024, se realizd una consulta detallada de veinte documentos, de los cuales se

seleccionaron a nivel nacional e internacional.

Se seleccionaron trabajos a nivel nacional e internacional, para la estructuracion del

informe de investigas documental.
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Todos se encuentran en idioma espafiol y son documentos virtuales. Por medio de las
fichas bibliograficas se clasifica y organiza la informacion relacionada con las estrategias

didéacticas a nivel inicial.

19 nacionales

Trabajos

seleccionados

1 internacionales

En la Unidad de andlisis documental se han considerado los siguientes aspectos:

a. Ubicacion: La bibliografia fueron extraidas de repositorios institucionales de
universidades publicas y privadas licenciadas a nivel nacional e internacional, que

posean acceso completo en modo virtual y de facil acceso.

b. Alcance geografico: Las fuentes documentales analizadas fueron de Latinoamérica

(Peru, Venezuela)

C. Horizonte temporal: Las investigaciones seleccionadas tiene un espacio temporal

de diez anos, desde el 2015 hasta el 2024.

d. Idiomas de los documentos: Todas las fuentes bibliograficas estan publicadas en el

idioma espanol.
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e. Tipo de fuentes: Todas las fuentes documentales son estudios de arte, tesis grado

para optar el bachillerato y posgrado, libros y revistas.

3.3. Técnicas e instrumentos

La técnica de investigacion empleada en el desarrollo del presente estudio
documental fue la observacion, aplicada a través del examen y revision de diversas fuentes
escritas. Segun Sampieri, Collado y Lucio (2014), la observacion cientifica implica un
proposito definido y concreto, lo cual posibilita realizar un proceso estructurado y ordenado
de busqueda, andlisis e interpretacion de informacion. En este sentido, se concibe como una
accion intencionada de recopilacion de datos orientada a la comprension y explicacion de un

fenémeno a partir de evidencias documentales.

Respecto a los instrumentos utilizados para la recoleccion de informacion, se recurrid
a fichas de registro y matrices de anélisis documental, disefadas para organizar, clasificar y
sistematizar los contenidos tedricos y empiricos provenientes de las fuentes consultadas,

garantizando asi la rigurosidad y coherencia del proceso investigativo.

3.3.1. Matriz bibliografica o ficha bibliografica:

Dentro de la metodologia documental, una de las herramientas méas relevantes es la
matriz o ficha bibliografica, la cual se empled para registrar de manera sistemadtica y
organizada las fuentes revisadas durante el desarrollo del estudio. Su finalidad fue ordenar,
controlar y recuperar con facilidad la informacion consultada, asegurando un manejo

eficiente de las referencias y una adecuada atribucion a los autores citados.

Esta ficha contempla datos esenciales como el nombre del autor o los autores, el titulo
del documento o publicacion, el afio y lugar de edicién, la version o volumen, la direccion

electronica (URL), el nimero de pagina y la procedencia de la fuente (nacional o
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internacional). Ademas, permite incluir diversos tipos de materiales, entre ellos libros,

articulos cientificos, revistas académicas y otros textos especializados.

El uso de esta herramienta ha sido determinante para organizar con precision cada
referencia utilizada, contribuyendo a la transparencia, coherencia y validez del proceso
investigativo. De esta manera, la ficha bibliografica se constituye en un recurso
indispensable para mantener la trazabilidad y el rigor académico en toda investigacion

documental (véase Anexo 1).

3.3.2. Matriz hermenéutica/analitica o ficha hermenéutica

En la presente investigacion se utiliz6 como herramienta principal la Matriz
Hermenéutica, en cuanto constituyd como un instrumento para organizar y analizar textos y
documentos desde una perspectiva interpretativa. Esta matriz tiene como finalidad revelar
los significados implicitos en los textos y comprender como interactiian y se condicionan los
elementos que conforman la realidad estudiada, considerando los factores historico-

culturales y la subjetividad del investigador.

Mediante su aplicacion, fue posible descomponer, clasificar y relacionar la
informacion recopilada, lo que permitié un andlisis interpretativo mas profundo. La Matriz
Hermenéutica facilito la sistematizacion de los datos obtenidos de las fuentes bibliograficas,
incorporando los ejes tematicos y conceptuales relevantes para el estudio del habito a la
lectura en nifos de educacion inicial durante el periodo 2015-2024. Asimismo, analizar las
estrategias de la expresion, sirvido como herramienta para sintetizar y comparar la
informacion proveniente de las diversas fuentes analizadas. A través de su uso, se

identificaron patrones, tendencias y relaciones significativas entre los datos, lo cual
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contribuyd a una interpretacion mas estructurada y a la formulacion de conclusiones

fundamentadas. (Véase Anexo 2).

3.4. Ejes Tematicos o Ejes de Analisis
Los ejes tematicos o ejes de andlisis en esta investigacion se basan en los objetivos y

las preguntas de investigacion planteadas. Los ejes identificados son:

Eje tematico 1: Aportes de las investigaciones sobre la expresion oral en el nivel
inicial (2015-2024): Este eje aborda los principales hallazgos, contribuciones teoricas y
empiricas identificados en los estudios analizados sobre la expresion oral en la educacion
inicial. Se centra en como las investigaciones han enriquecido la comprension de la oralidad
infantil, los enfoques pedagdgicos adoptados y los resultados alcanzados en el desarrollo del
lenguaje. Ademas, permite reconocer las tendencias, limitaciones y vacios existentes en la
literatura revisada, evidenciando la evolucion del campo de estudio y su relevancia en la

formacion integral del nifio.

Eje tematico 2: Estrategias didacticas para el desarrollo de la expresion oral en el
nivel inicial: Este eje se orienta al analisis de las estrategias pedagdgicas empleadas en las
investigaciones revisadas para fortalecer la expresion oral. Incluye el examen de métodos
ludicos, narrativos, comunicativos y creativos, tales como cuentos, dramatizaciones,
canciones, juegos de roles y actividades conversacionales. Su proposito es identificar los
enfoques metodoldgicos predominantes, la participacion del docente como mediador del
lenguaje y la relacion entre las estrategias aplicadas y los logros comunicativos observados

en los ninos del nivel inicial.

3.5. Metodologia o Plan de Analisis
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El plan de andlisis utilizado en este estudio ha destacado por su rigurosidad y
constancia. Este enfoque metodologico esta dividido en dos fases principales que es: la
heuristica y la hermenéutica, y ha sido disefiado para abordar de manera integral los ejes de

analisis minucioso.

Fase Heuristica: La fase heuristica constituyé la etapa inicial del proceso de
investigacion documental, en la que se llevé a cabo la busqueda, localizacion y
recopilacion sistemadtica de las fuentes de informacion que serviran de base para el
analisis posterior. Durante esta etapa, el investigador asume una labor exploratoria
orientada a identificar los documentos mas relevantes, actualizados y confiables que

aborden la tematica objeto de estudio.

En este trabajo, la fase heuristica se centr6 en la indagacion de investigaciones, tesis,
articulos cientificos, libros y reportes académicos realizados entre los afios 2015 y 2024,
relacionados con la expresion oral en el nivel inicial. Se utilizaron repositorios
institucionales, bases de datos académicas y portales especializados para garantizar la

validez y pertinencia de la informacion recopilada.

Asimismo, se elaboraron fichas bibliograficas y matrices de registro que permitieron
organizar los datos obtenidos, consignando informacion esencial como el autor, afio, titulo,
pais, tipo de estudio, metodologia y hallazgos principales. Esta fase no se limit6 a acumular
informacion, sino que implica una seleccion critica de las fuentes, descartando materiales

repetitivos, poco rigurosos o desactualizados.

En conclusion, la fase heuristica se orientd a construir el corpus documental de la
investigacion, asegurando que las fuentes consultadas respondan al problema, los objetivos
y el periodo delimitado del estudio. Su proposito fundamental es reunir los insumos teoricos
y empiricos necesarios para sustentar el andlisis interpretativo, garantizando la calidad,

coherencia y relevancia del trabajo investigativo.

Fase Hermenéutica: La fase hermenéutica corresponde al momento interpretativo y

reflexivo del proceso de investigacion documental. En esta etapa, se hizo el analisis la
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comparacion y contrasta la informacion recopilada durante la fase heuristica, con el
proposito de comprender el sentido profundo de los textos, teorias y resultados relacionados
con el tema de estudio. No se trata solo de resumir o clasificar los datos, sino de otorgarles

significado a la luz de los objetivos de la investigacion.

En el presente trabajo, la fase hermenéutica se orientd a la interpretacion critica de las
investigaciones sobre la expresion oral en el nivel inicial realizadas entre 2015 y 2024,
identificando coincidencias, diferencias y aportes tedricos o metodologicos en cada fuente
revisada. A partir de este analisis, se establecieron ejes tematicos y categorias interpretativas
que permitieron organizar los hallazgos en torno a los principales enfoques pedagégicos, las
estrategias didacticas empleadas y los resultados observados en el desarrollo del lenguaje

oral infantil.

Durante esta fase, se aplicé un razonamiento analitico y comparativo, que implico la
lectura comprensiva, el contraste de posturas tedricas y la inferencia de significados. El
investigador actiia como un intérprete activo, capaz de vincular los contenidos revisados con
los fundamentos teodricos del estudio, integrando la informacion dispersa en un cuerpo de

conocimiento coherente y significativo.

De esta manera, la fase hermenéutica permitié dar sentido a la informacion obtenida,
construir una vision global del estado del arte y extraer conclusiones interpretativas que
responden al problema y a los objetivos de la investigacion. En términos generales, esta fase
representa el nucleo reflexivo del proceso documental, donde la lectura critica y la
interpretacion rigurosa convierten los datos recopilados en conocimiento util y

fundamentado.

Se tuvo en consideracion las siguientes fases:

Fase preparatoria: constituye el punto de partida del proceso investigativo, donde se
ha definido la problematica, los objetivos y la justificacion del estudio. En esta etapa, se
destermino la tematica central, el periodo de analisis y los criterios de seleccion de las fuentes

documentales. También se formularon las preguntas de investigacion y se disefiaron los
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instrumentos que orientaron la recopilacion de informacion, como las fichas bibliograficas
y las matrices de analisis., al mismo tiempo, la fase preparatoria permitio delimitar el tema
sobre la expresion oral en el nivel inicial, establecer el periodo 2015-2024 y planificar el

procedimiento de busqueda y registro de documentos relevantes.

Fase descriptiva: La fase descriptiva se centra en la organizacion, clasificacion y
sistematizacion de las fuentes recopiladas durante la fase heuristica. En esta fase se presenta
de manera ordenada la informacion obtenida, resaltando los autores, afios, metodologias,
resultados y contextos de cada estudio analizado. Esta etapa cumple una funcion informativa,
pues permitid reconocer patrones, tendencias y enfoques predominantes dentro del campo
de estudio. En el presente trabajo, la fase descriptiva posibilité la elaboracion de cuadros y
matrices de antecedentes, identificando los tipos de estrategias didacticas empleadas para

fomentar la expresion oral en la educacion inicial.

Fase interpretativa: La fase interpretativa constituye el momento analitico y reflexivo
de la investigacion documental. Su propdsito fue examinar en profundidad los contenidos de
las fuentes seleccionadas, establecer relaciones entre ellas y extraer significados relevantes.
En esta etapa, se compar6 perspectivas tedricas, contrasta hallazgos y construye inferencias
fundamentadas. Esta fase permiti6 identificar los aportes teoricos, metodoldgicos y
empiricos sobre la expresion oral, asi como los vacios existentes y los avances logrados en
los ultimos afos. Este proceso hermenéutico fue clave para dar sentido a los datos y

comprender su aporte al campo educativo.

Fase de construccion tedrica: La fase de construccion tedrica representa la sintesis
final del proceso documental. En esta etapa, se integrd los conocimientos obtenidos durante
las fases anteriores para formular una vision global, coherente y fundamentada del tema
estudiado. Aqui se articularon los conceptos, enfoques y resultados mas significativos en un
marco teorico propio, que explica la problematica y sustenta las conclusiones del estudio.
En esta investigacion, la construccion tedrica permitio consolidar una comprension integral
de la expresion oral en el nivel inicial, destacando su importancia pedagogica, las estrategias

mas efectivas y las perspectivas teoricas que la sustentan. Esta fase constituye el producto
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final del analisis documental, donde la informacion revisada se transforma en conocimiento

sistematizado y util para futuras investigaciones educativas.
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Capitulo IV

Resultados

4.1. Descripcion de las fuentes documentales

Las fuentes documentales consideradas en esta investigacion provienen de trabajos
académicos publicados entre los afios 2015 y 2024 en repositorios institucionales, bases de
datos cientificas y portales especializados. Cada documento fue seleccionado por su
relevancia empirica y su aporte al estudio de la expresion oral en la educacion inicial,
priorizando investigaciones aplicadas con resultados verificables en contextos educativos

reales.

El corpus documental incluye tesis de licenciatura y maestria, articulos cientificos que
abordan estrategias didacticas innovadoras como los cuentos, los juegos verbales, los titeres,
la dramatizacion o las rondas infantiles, orientadas al fortalecimiento del lenguaje oral en
nifos de 4 y 5 afios. Asimismo, se integraron publicaciones procedentes de bases como
SciELO, Dialnet, Alicia, RENATI, Repositorio de universidades del Pert, Ecuador, Cuba y

Venezuela, lo que permite contrastar enfoques metodologicos nacionales e internacionales.

Tabla 1: Fuentes documentales segiin buscador

N° Buscadores Fuentes documentales %
segun buscador
1 RENATI 2 10
2 Repositorio EESP Loreto 1 5
3 Repositorio ULADECH 2 10
4 Repositorio UNAMBA 1 5
5 Repositorio UNAP 3 15
6 Alicia 1 5
7 Repositorio UNE 2 10
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8 Repositorio Univ. San Francisco 1 5
de Chincha
9 Repositorio UNPRG 1 5
10  repositorio.uladech.edu.pe 1 5
11 Repositorio UNSCH 1 5
12 Repositorio UNSA 1 5
13  SciELO 1 5
14  repositorio.unu.edu.pe 1 5
15  Revista CSH— UNTRM 1 5
Total 20 100
Fuente: matriz bibliografica
Fuentes documentales segiin buscador
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Figura 1: fuentes documentales segiin buscador
Fuente: tabla 1
Interpretacion:

La figura evidencia que el Repositorio UNAP concentra el mayor nimero de fuentes

documentales con un 15 %, seguido por RENATI, Repositorio ULADECH y Repositorio

UNE,

cada uno con un 10 %. Los demas buscadores, como EESP Loreto, UNAMBA, Alicia,

UNPRG, UNSCH, UNSA, SciELO, UNTRM vy otros repositorios institucionales, aportan de

manera equitativa un 5 % cada uno. Esta distribucion demuestra una busqueda amplia y

equilibrada que integra tanto fuentes nacionales como internacionales, garantizando una base
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documental diversa y representativa para el estudio sobre el desarrollo de la expresion oral

en el nivel inicial.
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Tabla 2: Fuentes documentales segun pais

Fuentes documentales por

Pais %
pais
Peru 19 95
Venezuela 1 5
Total 20 100

Fuente: matriz bibliografica
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Figura 2: fuentes documentales seglin buscador
Fuente: tabla 2

Interpretacion

De acuerdo a la tabla y figura, el andlisis muestra que la mayor parte de las
investigaciones procede del Peru, con un 95 % del total de fuentes consultadas. Este
predominio refleja el creciente interés de las instituciones peruanas por estudiar la expresion
oral en el nivel inicial, evidenciando un esfuerzo sostenido por mejorar las practicas
pedagogicas desde la primera infancia. Por otro lado, el 5 % correspondiente a Venezuela
representa la apertura hacia experiencias internacionales, las cuales enriquecen la
perspectiva comparativa del estudio y aportan diversidad metodologica al analisis

documental.
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4.2. Identificacion y Descripcion de las Fuentes Documentales

Tabla 3: Fuentes documentales segun eje de andlisis

Fuentes documentales segun eje de andlisis Cantidad %

Eje tematico 1: Aportes de las investigaciones sobre

la expresion oral en el nivel inicial (2015-2024) 1 2
Eje tematico 2: Estrategias didacticas para el
., I 9 45
desarrollo de la expresion oral en el nivel inicial
Total 20 100

Fuente: matriz bibliografica

Fuentes documentales segun eje de analisis
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B Eje temdtico 1: Aportes de las investigaciones sobre la expresion oral en el nivel inicial (2015-2024)

M Eje tematico 2: Estrategias didacticas para el desarrollo de la expresidn oral en el nivel inicial

Figura 3: fuentes documentales segin buscador
Fuente: tabla 3

Interpretacion

Segun la tabla y figura 3, se establece que el Eje tematico 1, relacionado con los aportes
de las investigaciones sobre la expresion oral en el nivel inicial (2015-2024), concentra el
55 % del total de documentos revisados. Este resultado evidencia que la mayoria de los
estudios se orientan a describir resultados, hallazgos y contribuciones tedricas que explican

como se ha abordado la expresion oral desde distintas perspectivas pedagdgicas.
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En cambio, el Eje temadtico 2, referido a las estrategias didacticas empleadas para
fortalecer la expresion oral en el nivel inicial, representa el 45 % de las fuentes. Aunque en
menor proporcion, este grupo muestra una tendencia creciente hacia la aplicacion practica
de métodos innovadores en el aula, lo que sugiere un interés cada vez mayor por convertir

la teoria en experiencias concretas de aprendizaje.

En conjunto, ambos ejes reflejan un equilibrio entre la produccion tedrica y la accion
pedagodgica, confirmando que la investigacién reciente no solo busca comprender la

expresion oral, sino también transformarla mediante propuestas didacticas contextualizadas.
4.3.  Analisis e informacion segun los ejes:

a. Eje tematico 1: Aportes de las investigaciones sobre la expresion oral en el nivel

inicial (2015-2024)

Los estudios revisados en el marco de este eje tematico evidencian un creciente interés
por comprender la expresion oral como una competencia comunicativa clave en el desarrollo
integral de los nifios del nivel inicial. A lo largo del periodo 2015 — 2024, los autores
coinciden en que el lenguaje oral no solo cumple una funciéon expresiva, sino también
cognitiva y social, al permitir que el nifio organice su pensamiento, exprese emociones y

participe activamente en la interaccion con los demas.

En los primeros anos del periodo analizado, Navarro Valdivia (2015) identifica que
los espacios de didlogo y narracion dentro del aula fomentan la confianza para expresarse,
fortaleciendo la claridad y coherencia del discurso infantil. De manera complementaria,
Pérez Huaman (2015) sostiene que las actividades ludicas, especialmente los juegos de roles
y dindmicas participativas, favorecen el uso espontdneo del lenguaje y enriquecen el
vocabulario cotidiano.

Por su parte, Castillo Pérez (2015) resalta la eficacia de los cuentos cortos como medio para

desarrollar la capacidad narrativa y estimular la imaginacion verbal.

En el afio siguiente, Gonzales Churata (2016) demuestra que los juegos verbales —
trabalenguas, rimas y adivinanzas— son herramientas pedagdgicas que estimulan la agilidad
mental y la pronunciacion correcta. Del mismo modo, Huaman Quispe (2016) revela que el

empleo de titeres y dramatizaciones fortalece la expresion emocional y la seguridad al hablar



43

frente a los compafieros, convirtiendo el aprendizaje en una experiencia ludica y
significativa. En esa misma linea, Palomino Torres (2016) enfatiza la necesidad de integrar
estrategias comunicativas inclusivas que promuevan la participacion activa de todos los

estudiantes, valorando la diversidad lingliistica y cultural del aula.

Durante el 2021, las investigaciones profundizan en experiencias de aplicacion
concreta. Mamani Quispe (2021) desarrolla un programa de narracion oral creativa que
evidencia mejoras notorias en la fluidez y articulacion del habla. Guzman Arévalo (2021)
valida la dramatizacion como una técnica eficaz para estimular la expresion oral mediante la
representacion de historias sencillas. A su vez, Vargas Leon (2021) propone el aprendizaje
cooperativo como un medio para promover la interaccion verbal y el respeto por los turnos
de palabra, mientras que Tineo Campos (2021) introduce los cuentos pictograficos como
apoyo visual para organizar ideas y potenciar la comprension narrativa. Finalmente, Pineda
Cordova (2021) demuestra que el juego dramatico integra la oralidad con el movimiento

corporal, consolidando una comunicaciéon mas natural, expresiva y contextualizada.

En conjunto, estos aportes evidencian una evolucion en la concepcion de la expresion
oral: de ser una habilidad centrada en la repeticion y correccion lingiiistica, pasa a entenderse
como una experiencia integral que combina emocién, creatividad y pensamiento. Los
estudios coinciden en que la estimulacion temprana, las estrategias ludicas y los ambientes
comunicativos positivos son los principales factores que impulsan el desarrollo del lenguaje

oral en la infancia.

De esta manera, el eje tematico 1 sintetiza un panorama teorico-practico solido, donde
la investigacion aplicada se convierte en una guia para renovar la ensefianza del lenguaje

desde los primeros afios de formacion escolar.

b. Eje tematico 2: Estrategias didacticas para el desarrollo de la expresion oral
en el nivel inicial.

Las investigaciones incluidas en este eje tematico coinciden en que el desarrollo de la
expresion oral en el nivel inicial depende en gran medida de las estrategias didacticas

empleadas por el docente, las cuales deben propiciar la interaccion verbal, la creatividad y
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la participacion activa de los nifios. Durante el periodo analizado (2015-2024), se observa
una clara tendencia hacia la incorporacion de recursos ludicos, artisticos y narrativos como

medios para fortalecer la comunicacion oral de los estudiantes.

En primer lugar, los estudios de Valerio Rivas (2024) y Violeta (2024) destacan el
impacto positivo de los juegos verbales y trabalenguas en la mejora de la pronunciacion, la
diccion y la memoria auditiva. Ambas investigaciones muestran que las actividades
recreativas con contenido lingiiistico no solo generan entusiasmo en el aula, sino que también

contribuyen al desarrollo de la fluidez y la confianza al expresarse.

Por su parte, Huisa Sulca y Carrillo Vasquez (2024) demuestran que el empleo de
canciones infantiles facilita la articulacion y la entonacion, convirtiéndose en una

herramienta que integra ritmo, melodia y lenguaje para potenciar la comunicacion oral.

En esa misma linea, Basurto-Solorzano (2023) propone una estrategia ludica integral
que combina dramatizacion, didlogo guiado y narracion espontdnea. Sus resultados
evidencian que los niflos logran expresarse con mayor seguridad cuando participan en

actividades donde la palabra se vincula al juego.

De igual modo, Danika (2022) y Ureta Hinostroza (2020) subrayan el valor del cuento
infantil como recurso pedagdgico capaz de fomentar la imaginacion y la estructuracion del
discurso narrativo. Los nifios que escuchan y recrean historias desarrollan la capacidad de
ordenar ideas y ampliar su vocabulario, mejorando tanto la comprensién como la produccion

oral.

Asimismo, Armas Cruz, Grandez y Paima (2020) y Huayhua Lépez y Lopez Ciriaco
(2019) resaltan la efectividad de las dramatizaciones y los titeres como estrategias activas.
Estas experiencias permiten que los nifios representen personajes, adopten distintos roles y
comuniquen emociones, fortaleciendo asi su expresividad y espontaneidad verbal.

De manera complementaria, Moreira Viteri (2022) sostiene que la manipulacion de titeres
estimula la coordinacion entre la expresion facial, el tono de voz y el lenguaje corporal,

generando un aprendizaje mas significativo y divertido.
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Por su parte, Meneses Luna (2020) plantea que las rondas infantiles cumplen una
funcion doble: estimulan la memoria verbal mediante la repeticion ritmica y refuerzan la

interaccion social, aspectos esenciales para consolidar la expresion oral.

Por ultimo, Cevallos Sandoval (2024) aporta evidencia sobre la eficacia de un
programa de juegos lingiliisticos orientado a mejorar la pronunciacion, la coherencia y la
participacion oral. Sus resultados muestran un incremento notable en la disposicion de los
niflos para comunicarse, destacando la relevancia de integrar el juego como nucleo

metodologico del aprendizaje.

En sintesis, las investigaciones revisadas demuestran que las estrategias didacticas mas
efectivas son aquellas que promueven la participacion activa, la creatividad y la interaccion
social, utilizando recursos del entorno cercano al nifio. Los autores coinciden en que el
docente debe asumir un rol mediador, capaz de crear ambientes comunicativos dindmicos

que favorezcan el uso espontaneo del lenguaje.

De este modo, el eje tematico 2 consolida la idea de que la expresion oral no se ensefia
de manera aislada, sino que se construye a través de experiencias significativas, en las que
el juego, el arte, la musica y la narrativa se convierten en los pilares para el desarrollo del

lenguaje y la comunicacioén en la infancia.
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Conclusiones

El andlisis de las investigaciones realizadas entre 2015 y 2024 demuestra que la
expresion oral constituye una competencia esencial en la formacion integral de los nifios del
nivel inicial, ya que fortalece la comunicacion, el pensamiento logico y la interaccion social.
Los estudios revisados evidencian una evolucion en el abordaje del tema, pasando de
enfoques tedricos centrados en la descripcion del lenguaje a propuestas aplicadas que
promueven su desarrollo a través de experiencias didacticas concretas. En conjunto, los
aportes de los autores reflejan una tendencia hacia metodologias activas, participativas y
creativas que consideran la oralidad como base para la comprension lectora y el aprendizaje

significativo.

Se identificaron diversos tipos de aportes que van desde el disefio de programas de
intervencion hasta la validacion de estrategias pedagogicas especificas. Entre los mas
relevantes destacan los estudios que incorporan juegos verbales, narracion de cuentos,
dramatizaciones, titeres y canciones como medios para fortalecer la fluidez, la
pronunciacion, la coherencia y la seguridad al hablar. Estas propuestas contribuyen a una
ensenanza mas integral y contextualizada, en la que el lenguaje se convierte en vehiculo de

pensamiento, emocion y socializacion.

Las estrategias didacticas descritas en las investigaciones revisadas coinciden en
priorizar la participacion activa del nifio, el uso del juego como recurso central y la creacion
de entornos comunicativos positivos. Los resultados confirman que la interaccion verbal
entre pares, la expresion a través del arte y el acompafiamiento docente son factores
determinantes para el desarrollo de la oralidad. Ademas, las experiencias exitosas evidencian
que el uso de recursos visuales y narrativos favorece la estructuracion del discurso y el

enriquecimiento del vocabulario infantil.
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Recomendaciones

A los docentes del nivel inicial, incorporar en la planificacion pedagdgica estrategias lidicas
y expresivas (titeres, dramatizaciones, canciones, cuentos y juegos verbales) que estimulen
la participacion oral y el pensamiento creativo de los nifios, fomentar espacios de dialogo

libre donde los estudiantes puedan expresar sus ideas con naturalidad y seguridad.

A las docentes de la EESPP “GJSM”, promover la formacion continua en didactica del
lenguaje oral, integrando cursos o talleres sobre metodologias activas que fortalezcan la
competencia comunicativa desde edades tempranas. Asimismo, se sugiere incentivar la
investigacion aplicada sobre oralidad infantil en contextos diversos, especialmente en zonas

rurales o multilingiies.

A los estudiantes de formacion docente, profundizar en el andlisis de la relacion entre
expresion oral y otras competencias comunicativas, como la comprensioén lectora y la
escritura inicial, ampliar el enfoque hacia estudios comparativos internacionales que
permitan contrastar modelos pedagogicos y fortalecer la base tedrica de la oralidad infantil

en Latinoamérica.
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Quispe, K.L.
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estrategia para mejorar la
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de 5 afios del nivel inicial

Sostiene que los titeres constituyen un medio
expresivo que estimula la imaginacion, la
creatividad y la comunicacion. A través del
juego simbolico, los nifios exploran
emociones y roles comunicativos. Este
recurso favorece la interaccion y fortalece la
confianza para hablar frente a sus pares.

XVii

Aplica dramatizaciones con titeres que fomentan la
participacion verbal y la empatia. El uso de
personajes permite al nifio expresarse de forma libre
y divertida. Esta estrategia impulsa la pronunciacion,
la fluidez y la comprension del lenguaje oral.

Palomino
Torres, D.C.

Estrategias comunicativas
para el desarrollo de la
expresion oral en aulas

inclusivas del nivel
inicial

Analiza el papel del lenguaje como puente
para la inclusion educativa. Destaca la
necesidad de promover la participacion
equitativa en contextos lingiiisticos diversos.
El estudio resalta la importancia del respeto a
la diversidad comunicativa y cultural.

Sugiere implementar actividades cooperativas y
narrativas colectivas que favorezcan la interaccion
entre los nifios. Estas estrategias fortalecen la
empatia, la escucha y la comprension mutua. De esta
forma, la comunicacidon se convierte en una
herramienta de integracion social.

Mamani
Quispe, J.L.

Programa de narracion
oral creativa para
fortalecer la expresion
oral en nifios de
educacion inicial (Puno)

Evidencia que la narracién oral es una
herramienta poderosa para el desarrollo de la
coherencia discursiva. Mediante el relato, los
nifios organizan ideas y fortalecen la
estructura logica de su discurso. El estudio
demuestra mejoras significativas en la fluidez
y seguridad oral.

Implementa un programa de narracion oral que
promueve la creatividad y la expresion emocional. A
través de cuentos e historias, los nifios adquieren
soltura para comunicarse. Esta practica contribuye al
desarrollo de un lenguaje mas articulado y expresivo.

Guzman
Arévalo, L.M.

Estrategia de
dramatizacion para
mejorar la expresion oral
en estudiantes de 5 afios
(Huancayo)

Resalta la dramatizacion como medio para
fortalecer la seguridad y espontaneidad en la
comunicacion. Al representar situaciones
cotidianas, los nifios aprenden a expresarse
con naturalidad. Este proceso estimula tanto
la expresion verbal como la corporal.

Propone dramatizaciones guiadas que combinan
lenguaje, emocion y movimiento. Estas experiencias
favorecen la adquisicion de vocabulario y la
expresion de sentimientos. El nifio desarrolla
confianza para comunicarse en diferentes contextos
sociales.
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Vargas Leon,

El aprendizaje
cooperativo para el

Plantea que el aprendizaje cooperativo
promueve la construccion colectiva del
lenguaje. La interaccion entre pares estimula

Desarrolla estrategias colaborativas que fomentan la
participacion equitativa y el intercambio verbal. Los
nifios dialogan, negocian significados y expresan

8 desarrollo de la expresion . ., . . .
P.A. oral en nifios dellil ivel la escucha activa y la produccion oral. El|ideas con mayor claridad. Esto contribuye al
inicial — Cusco trabajo en grupo fortalece el respeto y la|fortalecimiento de la competencia comunicativa y
empatia comunicativa. social.
Analiza cémo los cuentos pictograficos | Aplica cuentos ilustrados como medio para promover
. , estimulan la comprension narrativa y la|la expresion oral de manera creativa. Los nifios
Los cuentos pictograficos ., . ., . . .
. . organizacion del discurso. Las imagenes |narran basandose en imagenes, fortaleciendo su
Tineo Campos, como estrategia para 1 N ; . . . . .
9 . L facilitan la asociacion de ideas y la secuencia | vocabulario y sintaxis. Esta estrategia integra el
E.G. mejorar la expresion oral |, . . . N
. ~ logica de los relatos. El uso de recursos|pensamiento visual con la comunicacion oral
en nifios de 5 afios . . . N .
visuales potencia la memoria y la coherencia | significativa.
verbal.
Considera que la expresion oral se construye | Implementa el juego dramatico como técnica
El uso del juego de forma integral a través del cuerpo, la voz y | educativa para estimular la imaginacion y la
10 Pineda dramatico en la mejora de |la emocion. El juego dramatico permite | comunicacion. Esta practica favorece el desarrollo de
Cordova, M.L. | la expresion oral en nifios | representar situaciones comunicativas reales. | habilidades lingiiisticas y sociales. Los nifios
de educacion inicial De esta manera, se fortalecen la empatia y la | adquieren mayor seguridad para expresarse y
fluidez verbal. participar activamente.
Destaca la importancia de los juegos|Disefia un programa didactico basado en juegos
lingiiisticos como medio de socializacion vy | lingiiisticos que estimulan la creatividad verbal. Las
Programa de juegos aprendizaje. A través de actividades verbales, | actividades ludicas promueven la pronunciacion
1 Cevallos lingiiisticos para los nifios aprenden jugando y mejoran su|correcta y la participacion activa. El enfoque permite
Sandoval, C.K. | desarrollar la expresion |diccion. El lenguaje se convierte en una|desarrollar la oralidad desde una experiencia
oral en educacion inicial | herramienta de pensamiento y comunicacion. | significativa.
g Analiza los titeres como recurso pedagogico | Propone el uso de titeres en actividades teatrales para
. .. | Estrategia didactica con . . . . . o
Moreira Viteri, | , que favorece la expresion de emociones y la | fortalecer la interaccion oral y la imaginacion. El
12 titeres para el desarrollo

L.SM.

del lenguaje oral (inicial)

comunicacion simbolica. Los personajes
permiten al nifio proyectar su voz y sus ideas

nifio aprende a comunicarse de manera fluida
mientras representa personajes. La técnica promueve




con libertad. Esta estrategia impulsa la
empatia y la creatividad expresiva.

XiX

un  aprendizaje emocionalmente

significativo.

activo y

Plantea que el juego constituye un medio
natural para la adquisicion del lenguaje.
Mediante la participacion ladica, los nifios

Aplica una estrategia ludica integral que combina
dramatizacion, dialogo y narracion. Estas actividades
potencian la fluidez y la coherencia en el discurso. El

Bi‘l§urt0' Estrgteglla ludlca.p'ara i desarrollan  habilidades  expresivas  y|aprendizaje se vuelve activo y significativo para el
13 Solérzano, potenc1ar- a expresion de cognitivas. El estudio resalta la relacion entre | desarrollo lingiiistico.
D.M. lenguaje oral (inicial) placer, aprendizaje y comunicacion oral.
Identifica al cuento como una herramienta | Propone la narracién y recreacion de cuentos como
El cuento como estrategia | que estimula la imaginacion, la atencion y la | estrategia didéctica para consolidar la oralidad. Los
. para mejorar la expresion | comprension  verbal. El relato infantil | nifios desarrollan vocabulario y habilidades
14 Danika, T.Y.S. ., . . . . . ..
oral (I.LE.I. 264 — Kusu, |promueve la estructuracion del pensamiento y | discursivas al interactuar con historias. La practica
Amazonas) del discurso. El estudio evidencia mejoras en | fortalece la expresion espontanea y la interpretacion
la expresion y la articulacion oral. lingiiistica.
Sefiala que la narracion de cuentos es|Utiliza el relato guiado como estrategia para
. fundamental para estimular la creatividad y la | fortalecer la comunicacion verbal y emocional. El
Ureta Narracion de cuentos y la . . . . , . .
. ., . capacidad discursiva. A través de la|docente actiia como mediador del proceso narrativo,
15 Hinostroza, expresion oral en nifos ., x L
5 narracion, los niflos comprenden la estructura | generando confianza. Esta practica fomenta la
Y.G. de 5 afios (Ayacucho) . ) S : .
del lenguaje. El estudio demuestra avances en | expresion libre y el pensamiento reflexivo.
coherencia y pronunciacion.
Explora el valor del ritmo y la repeticion en el | Promueve el uso de rondas y canciones como
. . roceso de adquisicion del lenguaje. Las |estrategias para reforzar el aprendizaje del lenguaje.
Rondas infantiles como p : -4 . g . glas p cap J gud
. rondas infantiles estimulan la memoria|El movimiento y la musica generan un ambiente
Meneses Luna, estrategia para el . . . . C
16 auditiva y la pronunciacion. El trabajo|motivador para hablar. Los nifios aprenden a

E.X.

desarrollo del lenguaje
oral (3—5 afios)

evidencia su utilidad para desarrollar la
fluidez oral.

coordinar expresion verbal, corporal y afectiva.




Evidencia que la dramatizacion con titeres es

XX

Disefia un programa que combina dramatizacion y

Huayhua Programa de una via eficaz para fortalecer la expresion y la | titeres para mejorar la articulacion y la expresividad.
17 Lopez, S.R.y | dramatizacion con titeres |socializacion. Los nifios asumen roles | Las actividades promueven la interaccion verbal y la
Lopez Ciriaco, para desarrollar la comunicativos  diversos, ampliando su | participacion grupal. El resultado es un progreso
C.B. expresion oral (Ancash) |repertorio lingiiistico. El enfoque ludico | notable en fluidez, claridad y confianza.
estimula la creatividad y la confianza oral.
, Analiza la relacion entre expresion corporal y | Desarrolla talleres participativos donde el nifio utiliza
Talleres de titeres e . T T .
Armas Cruz, |. . ., | oralidad en el aprendizaje inicial. Los talleres | la voz y el movimiento para comunicar. El uso de
influencia en la expresion , L . . . g
18 G.; Grandez A ; oral (LE.L 304 — de titeres fortalecen la coordinacion entre | personajes incentiva la interaccion oral y la escucha
Paima J. Pu'ca'H' 2) gesto y palabra. Se evidencia una mejora en | activa. Esta estrategia promueve el trabajo
P la pronunciacién y la expresividad. colaborativo y el respeto comunicativo.
Plantea que la oralidad es un proceso | Aplica juegos lingiiisticos y dindmicas participativas
Juegos verbales y la cognitivo que se consolida mediante el juego. | que mejoran la pronunciacion y el ritmo del habla.
Valerio Rivas, | expresion oral en nifios |Los juegos verbales permiten a los nifios | Las actividades recreativas generan motivacion y
19 ~ . . .
Y.B. de 5 afios (Acomayo, |reflexionar sobre el uso del lenguaje. Este|fortalecen la memoria verbal. De esta manera, se
Cusco) enfoque estimula la conciencia fonologica y | favorece una comunicacion fluida y espontanea.
semantica.
Analiza el uso del trabalenguas como |Implementa trabalenguas como estrategia dinamica
Trabalenguas como herramienta para fortalecer la atencion | para mejorar la fluidez y precision verbal. El enfoque
20 Violeta. S estrategia para desarrollar | auditiva y la articulacion. Esta préctica |ludico promueve la practica constante del lenguaje.

la expresion oral (ILE.P.
San Vicente de Paul)

favorece la concentracion y el control
fonético. El estudio resalta su eficacia para
mejorar la diccion infantil.

El resultado es un avance progresivo en la claridad y
seguridad al hablar.
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